
Therapiegruppe für Frauen 

Im PSZ Bielefeld 

                             

Was? Wir wollen mit Ihnen erleben und herausfinden, was guttut, was Sie alles können 

und was Sie brauchen, damit es Ihnen gut geht 

Wie? Wir möchten basteln, spazieren gehen und vieles mehr. Wir möchten die Gruppe 

in einfacher und reduzierter Sprache machen, so dass jede Frau mitmachen kann, die 

möchte. 

Wo? Wir treffen uns vor der „Klinik für Psychotherapeutische und Psychosomatische 

Medizin“ im Johannesstift, Adresse: Schildescher Str. 103p, 33611 Bielefeld 

Wann? Der erste Termin ist am Dienstag, 11. Oktober 2022, um 17 Uhr. 

Wer? Die Gruppe ist für geflüchtete Frauen aus allen Ländern. Wir sind Hannah 

Nierhaus und Finja Bruhn. Wir arbeiten im Psychosozialen Zentrum (PSZ) für 

traumatisierte Geflüchtete in Bielefeld. Wir leiten die Gruppe. Wir sind Psychologinnen. 

Wie melde ich mich an? Sie können uns eine E-Mail schreiben an finja.bruhn@evkb.de 

oder Ihrer Sozialarbeiter:in im PSZ Bescheid sagen. 

 


