Hin bi vi awayi bi mere dikevin
tékiliyé:

Ji bo tékiliya ewil gereki di seri de han bi
AK Asyl eV. re dikevin tékiliye(ne bi
Nexwesxané re). HOn dikarin bi riya
telefoné xwe bigéhinin me yan ji bixwe
werin AK Asyl. Li AK Asyl elV. ji bo we wé
biryareki ji bo hevditiné bé dayin, ku ¢i rojé
hin dikarin werin 0 li ser mijara xwe
biaxivin. Bi hevre emé binerin ku ¢i alikarf ji
bo we péwiste. Ku péwistiyek taybet hebe
emé hevditineké li Nexwesxané lidarxinin
ku bi awayeki bas u ji aliyé Piskologan ve
han bén tedawikirin.

Demén ku hin dikarin tékiliyé bi mere
deynin:

Réya Telefoné:

Her Dlsem navbera saat 10 (0 12
® 0521/546515-31

Her Péngsem navbera saat 14 (1 16
@ 0521/546515-32

Ofisa ji bo agahdariya li AK Asyl e.V.
Her Dusem heta iné navbera saat 10 i 12

Réya Email:
D4 psz@ak-asyl.info

Telefon O Navnisan

AK Asyl e.V.
Friedenstr. 4-8
33602 Bielefeld

Tel.: 0521 / 546 515-0
Fax: 0521 / 546 515-99
E-Mail: psz@ak-asyl.info

(Navnisana Nexwesxana ji bo Piskolojiyé)
Ev. Krankenhaus Bielefeld gGmbH

Klinik fir Psychotherapeutische und
Psychosomatische Medizin

Schildescher Str. 103p

33611 Bielefeld

Tel. 0521 /772 759 03
Fax: 0521 / 772 759 05
E-Mail: christine.domke@evkb.de

Doxtora Réberi: Biréz Dr. med. A. Mol-

lering
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PSZ Bielefeld

Navenda
Psychososyal ya ji bo
Penaberén bi
piskolojiyek xedar
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Komén_Tedawiyé

Gelek komén me yén cuda G bi zimanén
cuda hene ku mirovén bi nexwesiyén
piskolojik dikaribin tevli bibin.

HGné di derbaré nexwesiyén nefsi de
werin agahdarkirin, minak: Ev nexwesi
ciye?

Ji bo ¢i pirsgirékén min yé Piskolojik hene?

Ji xeyni wé ji hGn hin gelek tistén cuda G
balkés dibin, yén ku béhna we fireh dikin u
gewetek mezin didin we @ rihé we.

e Komén vekiri yén ambulans
e Ji her carheftiyan careké
e Besdarbun: heri zéde salek

Em karin ¢i alikariyé bikin:

Pésniyarén besa sosyal:

e Alikari ji bo ditina cihé tedawikiriné

e Alikari té dayin ji bo
wergervanek/tercumanek ji bo we
bé ditin ku alikaré we be

e Alikari ji bo mesrefa tedawikiriné
bé dayin

e séwirmendi wé bi were bé kirin da
ku ji were bé gotin, ¢ci mafén we
yén sosyal G mafén mayiné hene

Pésniyarén tedawi kiriné:

e Axaftin G séwirmendi di dema krizé
de

e Tedawikirinek kin ji aliyé Piskologan
ve

PSZ Bielefeld

Navenda Psychososyal ya ji bo Penaberén
bi piskolojiyek xedar, hevkariyeke ku ji aliyé
AK Asyl eV. Bielefeld G nexwesxana
Piskolojik ya nexwesana Bielefeld ve hatiye
avakirin.

Em bi vi kar u xebati G bi pésniyarén xwe
dixwazin bibin altkar ji bo penaberén
piskolojiya wan xedar.

Di seri de em dimeyzinin ka piskolojiya
wan c¢igas xedare O li wé goriyé ji em
altkariya wan dikin.

Yan emé wan bisinin cem Piskologan ku
bén tedawikirin yan ji em li derefetén n( ji
wan re digerin weki séwirmendi ji bo Jina
yan ji hevditinin nu bi mere.



